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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого первенства Новосибирской области по мас-рестлингу

1. 
 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
1.1. Открытое первенство НСО по мас-рестлингу (далее – Соревнования) проводятся с целью:

· Пропаганды спорта среди населения;
· Популяризации мас-рестлинга в России и Новосибирской области;
· Развития и укрепления отношений между различными участниками  спортивного сообщества;
· Выявления наиболее физически подготовленных Атлетов;
· Повышения спортивного мастерства.
2. 
СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся 16 декабря 2017 года по адресу: Новосибирская область, г. Бердск, ул. Линейная 3в, ЦСК "Вега". Расписание соревнований и взвешивания будет доступно за две недели на сайте powerlifting-nsk.ru

Дополнительная информация по телефону: 8-913-479-72-34 Екатерина Андреевна

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Ассоциация силовых видов спорта Новосибирской области. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

4 . ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
4.1. К  участию допускаются только лица старше 12 лет.
4.2. Соревнования проводятся в личном зачете.
4.3. Каждый участник обязан иметь документ, удостоверяющий личность.

4.4. Соревнования по мас-рестлингу пройдут по правилам Международной Федерации мас-рестлинга в следующих весовых категориях:
У мужчин: 
- до 60 кг
- до 80 кг
- до 100 кг
- свыше 100 кг
У женщин :
- абсолютная весовая категория.

Среди мужчин соревнования пройдут в двух возрастных группах: тинейджеры (до 17 лет включительно) и открытый класс; среди девушек соревнования пройдут только в открытом классе.


Возможно сокращение или увеличение возрастных категорий на усмотрение организаторов.

Спортсмены, занявшие 1 и 2 место в своей категории, могут подать заявку на участие в абсолютном первенстве среди всех категорий.

4.5. Каждый Атлет обязан демонстрировать спортивное поведение.

4.5.1. Неспортивное поведение, такое как споры, насмешки, оскорбления по отношению к представителям оргкомитета Соревнований, другим спортсменам, зрителям, может наказываться дисквалификацией или удалением с Соревнований.

4.6. Оргкомитет оставляет за Главным врачом Соревнований право, при вероятности вреда здоровью Атлета, безоговорочного снятия этого Атлета с участия в Соревнованиях.

4.7. Атлеты допускаются к участию только при наличии у них спортивной формы и спортивной обуви.

4.8. В Соревнованиях разрешается использование эластичных бинтов, напульсников, перчаток, тейпов, поясных ремней для тяжелой Атлетики и пауэрлифтинга, компрессионной одежды, шапок, защиты паха и рук, магнезии, талька.

4.9. Не разрешается использование крюков, перчаток с крюками, клеящих веществ, комбинезонов для приседа и жимовых маек, костюмов с экзоскелетом и т.п. усилителями.

5. СУДЕЙСТВО СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования по мас-рестлингу пройдут по правилам Международной Федерации мас-рестлинга.

Уточнения:
5.1. Судьи ответственны за отслеживание стандартов движений и подтверждение результата Атлетов.

5.2. Нарушение Атлетом требований установленных стандартов движения или его амплитуды ведет к незачету повторения.

5.3. Атлет является единственно ответственным за уточнение всех вопросов относительно стандартов движения перед выполнением соревновательного комплекса.

5.4. В случае наличия физических ограничений в реализации полной амплитуды движения, обусловленных физическими дефектами или временными или хроническими травмами, Атлет обязан заранее уведомить судейский состав.

5.5. Отказ в выполнении инструкций Судьи, перебранки может вылиться в штрафные санкции или дисквалификацию Атлета с Соревнований и/или будущих Соревнований. Это также касается уничижительных комментариев со стороны тренера Атлета, его представителя, группы поддержки или гостя.

5.6. Судьи Соревнований и члены Оргкомитета имеют право остановить выполнение Атлетом задания в любой момент Соревнований, если предполагают, что Атлет находится под угрозой нанесения серьезной травмы себе и/или окружающим.

5.7. Как только Атлет вступил на соревновательную территорию, тренерам и зрителям запрещено передавать ему какие-либо предметы (воду, магнезию, тейпы и т.д.). Также запрещено находиться посторонним на территории соревновательной площадки, спортсмен может быть дисквалифицирован.


6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ

Соревнования проводятся по действующим правилам Всероссийской федерации мас-рестлинга, с выбыванием после двух поражений. Соревнования носят личный характер. Спортсмены, занявшие 1-3 места в  каждой весовой категории, награждаются памятными медалями и дипломами. 


7. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Каждый участник на взвешивании оплачивает стартовый взнос в размере 500 рублей, который впоследствии уходит в призовой фонд. Расходы по командированию участников, руководителей делегаций, тренеров на соревнования (проезд, питание, страховка) обеспечивают командирующие организации. Финансовые расходы на оплату работы судейской коллегии, комендантской бригады, аренду спортивного инвентаря и проведение награждения несет Ассоциация силовых видов спорта Новосибирской области.

8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ


Предварительные заявки обязательны! Разместить заявки можно на сайте 
powerlifting-nsk.ru
Данное положение является вызовом на соревнования!
АНКЕТА УЧАСТНИКА

ФИО___________________________________________________________

Спортивные звания______________________________________________

Вес_____________________________________________________________

Регион, город, команда____________________________________________

Дата рождения___________________________________________________

Место работы, учебы_____________________________________________

Профессия______________________________________________________

Тренер__________________________________________________________

Год начала занятий______________________________________________

Хобби___________________________________________________________

Лучшие достижения______________________________________________

Домашний адрес_________________________________________________

Телефон________________________________________________________

*Анкета может быть заполнена самостоятельно и предоставлена во время процедуры взвешивания (не обязательно)
